
U ŞUBESİ GÜNLÜK PROGRAMLAR ( 07-11 NİSAN 2025 HAFTASI) 
 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 
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 1. Varış ve Açılış  
Güne başlama 
selamlaşma, Serbest 
Zaman 

1. Varış ve Açılış  
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selamlaşma, Serbest 
Zaman 
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Güne başlama 
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2. Masa Etkinliği 
(Bilişsel Gelişim) 
 

(‘’Tek ve çift eylem 
bildiren komutları 
yerine getirir’’ 
becerisinin alt 

basamakları 
çalışılacaktır.) 
 

Duyu Terapi Odası 
(masa etkinliği) 
(13.30-1355) 

 

 2. Masa Etkinliği 
(Bilişsel Gelişim) 
(Nesneleri 

tür/renk/boyut 

özelliklerine göre 

eşler.  

 Nesne resimlerini 

tür/renk/boyut 

özelliklerine göre 

eşler.) çalışmaları 
yapılacaktır. 

 

 

 2. Masa Etkinliği 
(Bilişsel Gelişim) 
 

(‘’Örüntü oluşturur’’ 
becerisinin alt 

basamakları 
çalışılacaktır.) 
 

Bahçe Saati  

(13.30-13.55) 

 

2. Masa Etkinliği 
(Bilişsel Gelişim) 
 

(‘’Basit  ritimli 
hareketleri yapar’’ 
becerisinin alt 

basamakları 
çalışılacaktır.) 
 

Duyu Terapi Odası 
(Fiziksel etkinlik) 

(13.30-13.55) 

 

2. Masa Etkinliği 
(Dil ve İletişim) 

 

(Çeşitli yönergeleri 
yerine getirir.) 

İstenilen nesne 
resimlerini işaret 
eder/gösterir. 

İki veya daha fazla 
eylem içeren 

yönergeleri yerine 

getirir.  
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 3. Beslenme Saati 

 

3. Beslenme Saati 

 

3. Beslenme Saati 3. Beslenme Saati  3. Beslenme Saati 
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4. Hareket Etkinliği 
  (Kaba Motor) 

 

Parkur Çalışması 

4. Spor Odası Saati 
(15.05-15.30) 

 

Kitap inceleme 

Saati 

 

4.Duyu Terapi Odası 
(masa etkinliği) 
(15.05-15.30) 

 

Hareket Etkinliği 
  (Kaba Motor) 

Parkur Çalışması 

4. Sanat Etkinliği 
 

Kesme-Yapıştırma 

Çalışması 

4. Spor Odası Saati 
(15.05-15.30) 
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5. İnce Motor 
Beceri Çalışmaları 
 

Duyu Terapi Odası 
(Fiziksel etkinlik) 

(15.35-16.00) 

 

5. İnce Motor 
Beceri Çalışmaları 
Kalemi ve/veya 

boyayı uygun 
şekilde tutar. 

Boyama yapar. 

Yırtma-yapıştırma 
yapar. 

Makasla keser 

5. Sanat Etkinliği 
      

Masa Etkinliği 
(Bilişsel Gelişim) 
 

Örüntü oluşturma 

Mantık yürütme  
çalışmaları 

5. El – Göz 

Koordinasyon 

Çalışmaları 
 

(Makasla kesme 

çalışmaları 
yapılacak) 
 

Spor Odası Saati 
(16.05-16.30) 

 

5. Sanat Etkinliği 
 

 

Hareket Etkinliği 
(Kaba Motor) 

 

Parkur Çalışması 
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6.Kapanış 

 (Öz bakım) 
Ayakkabı çıkarma 
ve giyme 

Kaşık kullanma 
çalışması 
Fermuar kapama 
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Ayakkabı çıkarma 
ve giyme 

Kaşık kullanma 
çalışması 
Fermuar kapama 
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Fermuar kapama 

6.Kapanış 

 (Öz bakım) 
Ayakkabı çıkarma 
ve giyme 

Kaşık kullanma 
çalışması 
Fermuar kapama 

6.Kapanış 

 (Öz bakım) 
Ayakkabı çıkarma 
ve giyme 

Kaşık kullanma 
çalışması 
Fermuar kapama 

      

 

OKUL ÖNCESİ ÖĞRETMENİ                                                                                      ÖZEL EĞİTİM ÖĞRETMENİ 

                   Nur Banu GÜL ALMACI                                                                                                  Burhan KURT 


