
F ŞUBESİ GÜNLÜK PROGRAMLAR 17-21 MART 
 

 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 
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1. Varış ve Açılış  
(Hareket) 
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0 2. İlgi Köşelerinde 

Serbest Zaman 
 2.Spor odası saati 
Atılan toplardan 
bedenini kaldırma 

 2. Masa Etkinliği   
İp baskısı çalışma 

2. Duyu Odası Saati 
Nesne 
eşleştirme,nesnenin 
adını söyleme. 

2. Masa Etkinliği 
Kumaş 
ütüleme,katlama 
yerine kaldırma. 
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3.Duyu Odası Saati 
Ses tombalası, ses 
farkındalığı 

3. Grup Etkinliği 
Halkaları Kullanarak 
üstünden zıplama 
ve halkayı 
bedeninden 
geçirme. 
 
 
 

3. Grup Etkinliği  
Kitap okuma  
 

3. Sanat Etkinliği  
Kayaların içine 
saklanmış 
hayvanları sirkeli 
suyla eritip hangi 
hayvan olduğunu 
tahmin etme. 
 

5. Spor odası Saati 
Duvardan kaydırılan 
kitapları yakalama 
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4. Beslenme Saati 
Beslenmesini 
alma.Masasını 
hazırlama ve kendi 
başına yeme. 
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alma.Masasını 
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5.Sayıları 
Eşleştirme(1,2,3,4 
,5 kadar) 

5.Bahçe Etkinliği 
Saati 
 Seksek Oynuyoruz 

5.Bahçe Etkinliği 
Saati 
Kaydırak,salıncak 
Binmece 
 

5. Bahçe Etkinliği 
Saati 
Topa 
fırlatama,yakalama 

5.Masa Etkinliği- 
Sanat Etkinliği 
 Ebruli çalışma. 
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0 5.Spor Odası Saati 

Serbest Oyun 
6.Duyu Odası Saati 
Çeşitli şekilleri 
kitapçıktaki eşleri ile 
eşleme 

6. Grup Etkinliği  
Tahta kaşıklarla 
ritim çalışma 

6.Masa Etkinliği 
Bilişsel 
Çalışmalar(pembe 
kule çalışma) 

6.Masa Etkinliği  
Dünya down 
sendromu 
farkındalık günü 
etkinlik çalışması 
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7.Kapanış 
(Özbakım) 
Ayakkabı-ceket 
giyme 
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(Özbakım) 
Ayakkabı-ceket  
giyme 

7.Kapanış 
(Özbakım) 
Ayakkabı-ceket 
giyme 

7.Kapanış 
(Özbakım) 
Düğme-fermuar 
açma kapama 

7.Kapanış (Özbakım) 
Beslenme Etkinliği 
Atıştırmalık saati 
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